
 

COLEGIO DEL ALBA 
Micaela Godoy 275. El Agrado Peñuelas 
Fono 512 – 605210  Cel: 9 - 89292750 

COQUIMBO                                                                
 

COMUNICADO AL HOGAR N°9 
 
MAT: Actividad del día sábado 15 de abril 
 
Estimados Apoderados, 

Junto con saludar y deseando se encuentren bien, informamos que el día sábado 15 de abril 
de 2023 es un día de recuperación de clases correspondiente al día viernes 22 de septiembre de 
2023, cuyo calendario anual de nuestro Colegio está aprobado por la Dirección Provincial del 
Ministerio de Educación. Por lo tanto, la asistencia del sábado 15 de abril es obligatoria, donde 
Inspectoría con el apoyo de los Profesores jefes pasarán lista de asistencia en cada curso.   

La actividad del sábado 15 de abril está organizada por el Departamento de Educación Física 
y Salud, cuyo detalle es el siguiente: 

 
Objetivo: Conocer, cuidar, disfrutar el paisaje y su entorno natural y promover la vida activa y 
saludable de la comunidad del Alba por medio de una caminata junto a los estudiantes y sus 
familiares.  
Lugar de encuentro: PIES DEL CERRO GRANDE. 
OBSERVACIÓN: Como medida sanitaria y preventiva se cambió el lugar de la actividad por la 
situación de la gripe aviar que se está dando en las playas. 
Horario de llegada de estudiantes y familias: 9:00 am (pies del cerro grande) 
Horario de término: 12:30 a 13:00 horas  
Descripción de la actividad: todos los integrantes de la comunidad del Alba serán los protagonistas, 
que consiste en realizar una caminata (senderismo) en cerro grande. 
Implementos de autocuidado: Calzado acorde con la actividad, ideal con relieves en su suela (no 
usar zapatillas con suela lisa, por ejemplo, marca converse, all star, DC, Vans, etc), ropa deportiva, 
gorro, bloqueador solar, botella de agua para hidratación, bastón para senderismo (opcional) y 
colación individual  
 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES  
 

Horario Actividades  

8:00 horas Llegada de funcionarios y docentes al lugar de encuentro (pies del 
cerro grande) para la preparación de la actividad  

 9:00 horas  Llegada de estudiantes y familias al lugar de encuentro. 
OBSERVACIÓN:  Todos los estudiantes del 1° Nivel, especialmente de 
kinder a 4° Básico deben asistir acompañados por sus apoderados. 

9:00 a 9:15 horas  Inicio de actividad: 
- Animador da inicio del evento 
- Palabras de bienvenida de directora 

9:15 a 9:45 horas Actividad de activación, Zumba  

9:45 a 10:00 horas Indicaciones del animador para hidratación y Colación  

10:00 a 11:30 horas Indicaciones del animador para inicio de actividad de “Senderismo del 
Alba”. Distribución de grupos según nivel donde realizarán el 
senderismo (distribución de cursos, apoderados y profesores)  

11:30 a 11:45 horas  Foto por alianzas (cada curso lleva pancartas, globos, banderas 
según temática de alianza)  

11:45 a 12:15 horas  Llegada de cursos a lugar de encuentro inicial (pies del cerro grande) 

12:15 a 12:30 horas Prueba sorpresa por alianzas por confirmar 



12:30 horas Término de actividades. Palabras de despedida por parte de directora 

12:30 a 13:00 horas Retiro de estudiantes y familias,  orden y limpieza del lugar por parte 
de funcionarios y docentes del colegio 

 
  

Esperando que esta actividad sea de reencuentro familiar de la comunidad albeana, 
invitamos a todos los apoderados y estudiantes a participar este sábado en forma activa, 
entusiasta y comprometida. 
 
Saluda atentamente, 
 
 

 
EQUIPO DIRECTIVO 

 
 
Coquimbo, 12 de abril de 2023. 


